
 
 

Программа диагностики и коррекции  

нарушений дыхания во время сна      
 

Показания: 

1. Инструментальная диагностика расстройств сна - синдрома 

обструктивного апноэ сна и других, связанных со сном нарушений дыхания, 

нарколепсии, расстройства периодических движений конечностей. 

2. Оценка структуры сна в рамках диагностики хронической бессонницы 

(инсомнии).   

 

Модуль Код Наименование услуг 

Количество 

процедур за 2 

суток 

 Клинический 

модуль  

В 01.047.01  

Прием (осмотр, консультация) 

врача - терапевта (зав. 

отделением восстановительного 

сна - д.м.н.) 

1 

   Наблюдение    лечащим врачом 2 

  

Круглосуточное наблюдение 

средним медицинским 

персоналом  

2 

  
Неотложная помощь в палате 

интенсивной терапии  
по необходимости 

Консультации 

специалистов  

В 01.028.01 

Прием (осмотр, консультация) 

врача - отоларинголога 

первичный 

1 

В 01.008.01 

Прием (осмотр, консультация) 

врача - дерматовенеролога (для 

назначения водных процедур, 

посещения бассейна* 

Дополнительная 

услуга при 

отсутствии 

противопоказаний 

В 01.020.01 
Прием (осмотр, консультация) 

врача лечебной физкультуры* 

Дополнительная 

услуга при 

отсутствии 

противопоказаний 

Диагностический 

модуль 

В 03.015.008.1   
Полисомнографическое 

исследование 
2 

  

Подбор режима терапии 

положительным давлением в 

дыхательных путях  

1 

А 12.10.001 
Электрокардиография в 12-ти 

отведениях (ЭКГ) 
1 



  Аквааэробика (45 минут)* 

Дополнительная 

услуга при 

отсутствии 

противопоказаний 

    

 

Итого стоимость по лечебной программе          21 350,00 руб. 
 

Стоимость услуг, обозначенных «*», исходно не включена в стоимость 

программы, и оплата осуществляется дополнительно.  


